
Estas cartas son una manera fácil y divertida de 
identificar las necesidades de tus clientes y ofrecerles 
los productos que los beneficien. También es una 
buena manera de generar nuevos fechados y ofrecer 
oportunidades de incorporación y el plan de carrera.

¿Cómo usarlas?

1. Coloca las cartas en la mesa con la imagen hacia arriba.

2. Conforme van llegando los invitados, invítalos a mirar las 
cartas y escoger aquellas que aplican a sus necesidades. 

3. A medida que avanza el EdB, antes de cada producto que 
se relacione con una carta, consulta: “¿Quién escogió la carta 
de _____?” Esa persona será la primera en probar el producto 
que resuelve su necesidad.

4. Cada carta está identificada con el color de la categoría a la 
que pertenece: Aromaterapia/ Bienestar Emocional y Mental / 
Bienestar Físico / Bienestar Dermo-Cosmético. Además, en el 
dorso encontrarás el nombre del EdB en el que se hace 
mención a estas necesidades y la categoría de necesidades de 
la Guía de Referencia a la que corresponden para que 
encuentres rápidamente los productos que las resuelven.
 
5. Al comenzar el Cierre Individual, menciona: “¿A quien le 
quedó alguna necesidad sin abordar? Just tiene muchos 
productos y temas para futuros Encuentros de Bienestar que 
no pudieron ser cubiertos hoy. Trae tu carta sin responder al 
cierre individual y te recomendaré un producto o tema 
perfecto para ti.” Luego en el cierre individual aprovecha para 
hablar de esa necesidad con la persona.

Notas: 
· Algunos/as Consultores/as prefieren tener dos juegos de cartas y 
colocar las cartas del segundo juego al lado de los productos que están 
demostrando ese día. Esta alternativa hace fácil recordar qué tarjeta 
va con qué producto.
·  Si hay alguna carta con la cual no te sientas confortable, siempre 
la puedes quitar.

CARTAS DE DETECCIÓN DE 
NECESIDADES Y OPORTUNIDADES
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• Molestias emocionales
• Estados de ánimos 

cambiantes:
 · Síndrome premenstrual

 · Menopausia

BALANCE FEMENINO



BALANCE FEMENINO

Geranio + Lavanda + Naranja

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA

01



• Náuseas, resaca
• Malestar estomacal
• Indigestión y retortijones

CONFORT ESTOMACAL
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CONFORT ESTOMACAL

Manzanilla + Menta + Lavanda

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Mayor concentración
• Aumentar la 

productividad
• Clarificar la mente

FOCO
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FOCO

Menta + Limón + Palmarosa

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Abrir el corazón
• Coquetear
• Lucir el costado sensual

AMOR
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AMOR

Neroli + Palmarosa + Naranja

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Sensualidad
• Espontaneidad
• Superar las inhibiciones

PASIÓN
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PASIÓN

Jazmín + Bergamota + Limón

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Calma
• Serenidad
• Relajación
• Bajar el estrés

TRANQUILIDAD



TRANQUILIDAD

Lavanda + Naranja + Palmarosa

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA

06



• Energía
• Motivación

REANIMA
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REANIMA

Bergamota + Limón + Menta

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Animarse
• Vivir sin miedos

VALENTÍA
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VALENTÍA

Naranja + Lavanda + Neroli

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Optimismo
• Felicidad

ALEGRÍA
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ALEGRÍA

Bergamota + Limón + Neroli

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Ingenio y originalidad
• Capacidad de 

innovación

CREATIVIDAD
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CREATIVIDAD

Limón + Neroli + Romero

EDB
INTRODUCCIÓN

A LA AROMATERAPIA



• Estrés
• Ansiedad
• Irritabilidad
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Armonía

y Relajación

EDB
·  UNA VIDA SIN ESTRÉS
· INTRODUCCIÓN A 

UNA VIDA SALUDABLE



• Equilibrio 
• Armonía
• Paz interior
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Armonía

y Relajación

EDB
·  INTRODUCCIÓN A LA 

AROMATERAPIA
·  UNA VIDA SIN ESTRÉS



• Insomnio
• Ansiedad
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Armonía

y Relajación

Armonía

y Relajación

EDB
·  UNA VIDA SIN ESTRÉS
· INTRODUCCIÓN A 

UNA VIDA SALUDABLE



• Cambios de humor
• Tristeza
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Armonía

y Relajación

EDB
·  INTRODUCCIÓN A LA 

AROMATERAPIA
·  UNA VIDA SIN ESTRÉS







• Romanticismo
• Pasión
• Intimidad
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EDB
AMOR EN PAREJA

Amor y Pasión

Cuidados Femeninos











• Calores
• Bochornos
• Sequedad vaginal
• Cambios de humor



19

Cuidados Femeninos

Armonía y Relajación

EDB
MENOPAUSIA



• Dolor de cabeza
• Tensión
• Migraña
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Cuidados

Frecuentes

EDB
·  UNA VIDA SIN ESTRÉS
· INTRODUCCIÓN A

UNA VIDA SALUDABLE



• Indigestión
• Dolores estomacales
• Empacho
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Cuidados

Frecuentes

EDB
·  INTRODUCCIÓN A 

LA AROMATERAPIA
·  INTRODUCCIÓN A 

UNA VIDA SALUDABLE



• Baja presión
• Mareos
• Náuseas
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Cuidados

Frecuentes

EDB
INTRODUCCIÓN A

UNA VIDA SALUDABLE



• Higiene femenina 
• Picazón vaginal
• Problemas urinarios
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Cuidados

Femeninos



• Congestión 
• Alergia
• Tos
• Gripe
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Respiración

Plena

EDB
·  EL PLACER DE 

RESPIRAR LIBREMENTE
· INTRODUCCIÓN A

UNA VIDA SALUDABLE



• Ronquido



• Dolor de cabeza
• Tensión
• Migraña

25

Respiración

Plena

EDB
·  EL PLACER DE 

RESPIRAR LIBREMENTE
· INTRODUCCIÓN A

UNA VIDA SALUDABLE























• Acné
• Poros abiertos
• Piel oleosa
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Cuidado

del Rostro

EDB
PREVENCIÓN Y 

TRATAMIENTO DEL ACNÉ
Y PIELES OLEOSAS







• Higiene Bucal
• Mal aliento
• Aftas
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Cuidado de

Labios y Boca



• Ampollas 
• Herpes 
• Labios agrietados 

y resecos
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Cuidado de 

Labios y Boca

EDB
PRIMEROS AUXILIOS
DE LA NATURALEZA







• Pies y piernas cansadas, 
doloridas

• Pies secos y agrietados
• Callos



36

Manos, Pies 

y Piernas

EDB
·  CUIDADO DE PIES Y 

PIERNAS
· INTRODUCCIÓN A 

UNA VIDA SALUDABLE







• Piel seca y deshidratada
• Piel sensible y delicada
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Cuidado

del Cuerpo



• Psoriasis
• Piel atópica
• Piel muy sensible 

e irritada



Cuidado del Bebé

Cuidado del Cuerpo

EDB
CUIDADO DEL BEBÉ

39



• Estrías
• Piel tirante por 

estiramiento
• Post embarazo
• Post pérdida de peso
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Cuidado

del Cuerpo

EDB
· UN EMBARAZO SALUDABLE
· CUIDADO DEL CUERPO: 

CELULITIS / ESTRÍAS / 
FLACCIDEZ



• Celulitis
• Falta de firmeza
• Flaccidez



Cuidado

del Cuerpo

EDB
CUIDADO DEL CUERPO:

CELULITIS/ESTRÍAS/
FLACCIDEZ

41



• Busto:
 · Falta de firmeza

 · Estrías
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Cuidado

del Cuerpo

EDB
CUIDADO DEL CUERPO:

CELULITIS/ESTRÍAS/
FLACCIDEZ



• Flaccidez
• Falta de firmeza
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Cuidado

del Cuerpo

EDB
CUIDADO DEL CUERPO:

CELULITIS/ESTRÍAS/
FLACCIDEZ



• Higiene del bebé
• Costra láctea
• Paspaduras / pañalitis 

rozamientos
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Cuidado 

del Bebé

EDB
CUIDADO DEL BEBÉ







• Piojos
• Liendres
• Prevención
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Cuidado

del Cabello

EDB
CUIDADO

DE LOS NIÑOS



• Organizar mis tiempos:
 · Más tiempo para mí

 · Horarios flexibles
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OPORTUNIDAD 
DE NEGOCIO







• Realización personal:
 · Gozar de lo que hago

 · Brindar bienestar 
   a los demás
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OPORTUNIDAD 
DE NEGOCIO



• Pertenencia:
 · Trabajar en equipo

 · Compartir ideales
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OPORTUNIDAD 
DE NEGOCIO



• Hacer carrera:
 · Liderar un equipo

 · Desarrollar personas



51

OPORTUNIDAD 
DE NEGOCIO
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